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Massage columns for releasing tension
Kolpasan massage columns are not just about washing or showering — they are an upgrade
of the cleansing ritual, during which we relax, release tension, relieve stress
§ é T _;(CU and stimulate blood circulation.
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Feszultségoldd masszirozd oszlopok

A Kolpa san masszazsoszlopok tobbet tesznek lehetéveé, mint pusztan a mosakodas vagy a
zuhanyozas - ez a tisztito ritudlé tovabbfejlesztése, melynek soran ellazulunk, oldjuk a

feszUltséget, oldjuk a stresszt és serkentjuk a vérkeringést.
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MASSAGE SHOWER ENCLOSURES, MASSAGE COLUMNS
MASSAGEKABINEN, MASSAGEWANDE

MACCAXHbIE KABUHbI, MACCAXXHbIE MAHENN
MASSZAZSKABINOK, MASSZAZSFALAK
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Massagekabinen

Massage shower enclosures

MaccaykHble KabuHbl
Masszazskabinok

M3

Melba 100

M1

Simple

MaccakHble KabuHbl, MaCcCa)kHble KOMOHHbI, AyLLIEBbIe KOMOHHbI, MapoBble cayHbl / Masszazskabinok, masszazsoszlopok, zuhanyoszlopok, gézszaunak

A3

Aria 90 Quat

A0

Simple

Hand shower sprayer
Handdusche

PyyHom oy
Kézizuhany

Head shower sprayer
Kopfdusche

[yuweBomn pacnbinutens
Fejzuhany

Upper body water massage
Wassermassage fur den Oberkorper
BoaHbI Maccak BepxHel Yactu Tena
A felsd testrész vizmasszazsa

Lower body water massage
Wassermassage fur den Unterkorper
BoaHbIV Maccay HMKHEW YacTu Tena
Az also testrész vizmasszazsa

Water massage with six jets
Wassermassage mit sechs DUsen

BoaHbIM Maccaxk ¢ WecTbio GopcyHKamMm

Hatfuvokas vizmasszazs

Water jets for back massage
Wasserdussen fur RUuckenmassage

BogHble dopcyHKM 4719 Maccayka CrmHbl

A hatgerincmasszazs fuvokai

Turkish steam bath
Turkisches Dampfbad
TypeLkas 6aHs
Torokfurds

Seat

Sitz
craeHbe
Ulés

Multifunctional shower mxer
Multifunktionale Armatur
MHorodyHKLMOHansHasa apmaTtypa
Tobbfunkcids csaptelep

Mirror
Spiegel
3epkan
TUkor

Hanger
Kleiderbugel
Bewarnka
Vallfa
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Steam sauna

Dampfsauna

MNapoBasd cayHa 093
Gdbzszauna

The steam sauna (also referred to as Turkish sauna) is one of the oldest means of body relaxation and purification. If used correctly, this type of
sauna can improve both your psychical and physical states of health. Nowadays, the sauna is mainly used for reducing stress, relaxation, increas-
ing resistance, improving circulation and detoxification of the body. Due to high level of humidity —and in particular with the use of the aroma
therapy — the steam sauna also has a good effect on the respiratory organs. For the appropriate use of the steam sauna, Kolpa gives the follow-
ing tips: The sauna should not be used immediately after a meal. Warm up with some physical exercise and stretching before use. Take a tepid
shower before and after using the sauna. Relax after the use of the sauna to prolong the pleasant feeling created by the heat. It is important to
replenish the lost amounts of water and mineral salt; therefore, water, tea or juice should be drunk before and after using the sauna.

Die Dampfsauna bzw. die turkische Sauna ist eine der altesten Methoden fur Entspannung und Reinigung des Korpers. Der richtige Gelbrauch von
so einer Sauna hilft bei der Verbesserung des psychophysischen Befindens. Heutzutage gehen Menschen in die Sauna, um Stress zu vermindern,
Zu entspannen, um die Widerstandskrafte zu vergréRern, um die Zirkulation zu verbessern und den Organismus zu entgiften. Dank dem hohen
Feuchtigkeitsgrad, besonders bei Aromatherapie, wirkt die Sauna sehr positiv auf die Luftwege.

Hier einige Tipps von Kolpa fur den richtigen Gebrauch von Sauna: benutzen Sie die Sauna lieber nicht direkt nach dem Essen. Um den Korper rich-
tig vorzubereiten. Machen Sie ein paar Dehnungsubungen bevor Sie die Sauna betreten. Vor und nach der Sauna duschen Sie sich mit lauwarmem
Wasser. Nach dem Saunabad entspannen Sie sich, um das angenehme Gefuhl zu verlangern. Wichtig ist es auch, den Verlust von Flussigkeiten und
Mineralsalzen entsprechend zu kompensieren. Trinken Sie Wasser, Tee oder Natursafte vor und nach dem Saunabad.

[MapoBaga UK Typelikas cayHa ABA9eTca OAHVM 13 CaMblx APEBHIX CNOCOD0B paccrabnenyd 1 ounileHd Tena. [pasunibHoe MCrnonb3oBaHme
BblLIEYMOMAHYTOM CayHbl YydLaeT NCUxXodr3nyeckoe caModyBCTBIe. B HacTodllee BpeMs NapoBas 1in TypeLiKad cayHa B OCHOBHOM
MCMOMb3yeTcd AN19 CHATUG CTPECCa, paccnabneHua, MoBbILeHUA MMMYHUTETa, CTUMYNALMM KDOBOOOPALLEHUA U BbIBOAA LLMAKOB 13 OpraHy3Ma.
Bnarofaps NMoBbILIEHHOM BayKHOCTW, OCODEHHO BO BpeMa MPUHATISA apoMaTepaniim, naposas cayHa NonoxKMTENbHO BIUAET Ha OpraHbl AbIXxaHMs.
PekoMeHaaLmMm KomMnaHmi Kolpa no npaBuibHOMY MCMOMb30BaHMIO NapOBbIX CayH: CayHOM HEMNBb3A NOMb30BaThCA CPa3y Xe rMocne npréma nnLm.
[epen NCMoMb30BaHVEM PEKOMEHYETCH COrPETb TENO YINPaKHEHVAMY Ha PaCTAXKKY. [epen cayHOM 1 Moce HEE MOXHO MPWHATL TEMMbIV AyLL.
Iocrne cayHbl HeOOXOAMMO paccnabnTbed, UTOObl yBENVUMTL ONaronpUATHOE AeNCTBIE, CO3MaHHOE TeMNoM. Bo3MelleH e NOTepU KIAKOCTI U
MIHEPaNbHbIX CONel UMEET HEMaroBaxKHOe 3HaUeH e, MO3TOMY nepe MPUEMOM CayHbI U MOCie Heé nemrTe Boay, Yal Mn HaTyparbHble COKM.

Atest megtisztitésanak, ellazitasanak, a negativ-, stresszes hatasok csokkentésenek egyik legrégibb modja a géz- illetve a torok szauna
hasznalata. Ma a szaunazast mindenekelétt a mindennapi feszUltség csokkentésére vesszUk igénybe, ezen kivul a szauna pozitiv hatéssal van
az egész testre, eldsegiti a jobb vérkeringést, a test ellazulasat és a test megujulasat eredmeényezi.

Az aromaterapia alkalmazasaval a magas foku paratartalom kévetkeztében a gézszauna pozitivan hat a légzészervekre.

A Kolpa tanacsai a gdzszauna hasznalata elott: Kozvetlenul étkezes utan a szauna hasznalata nem ajanlott. A szauna hasznalata elott konnyd
fizikai mozgas, nehany tornagyakorlat és langyos zuhanyozas ajanlott. A szauna hasznalata eldtt- es utana vizet, teat, vagy termeészetes
gyumolcslevet igyunk, hogy a szervezet poétolja az izzadas kdzben elvesztett folyadékot és asvanyi anyagokat.

Info
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Melba 100
o« 100 x 100

MELBA 100

Melba 100 M3 Melba 100 M1 Melba 100 Simple
System functions: M3 M1 Simple Systemfunktion: M3 M1 Simple

1. head shower sprayer ° ° 1. Kopfdusche ° ° °
2. hand shower sprayer ° ° 2. Handbrause ° ° °
3. steam bath ° 3. Dampfbad ° °

4. massage jets ° 4. Massagedusen °

5. back massage jets . 5. Dusen fur die Ruckenmassage °

6. control panel ° ° 6. Bedienfeld ° °

7. hanger ° ° 7. Kleiderblgel ° °

8. mirror ° ° 8. Spiegel ° °

9. seat ° ° 9. Sitz ° °

CocTaB CUCTEMDI: M3 M1 Simple Rendszerfunkcidk: M3 M1 Simple

1. [OyuweBow pacnbinuTens . ° 1. fejzuhany ° ° °
2. py4YHom oyl . ° 2. kézi zuhany ° ° °
3. Typelkasa 6aHa ° 3. torokfurdd ° °

4. Macca)kHble GOpPCyHKM ° 4. masszazs fuvokak °

5 BogHble OPCYHKM N9 MacCayka CrHbI ° 5. a hatgerincmasszazs fuvokai °

6. NynbT ynpaBaeHua ° ° 6. hatmasszazs fuvokak ° °

7. Bellanka ° ° 7. vallfa ° °

8. 3epkano ° ° 8. tukor ° °

9. cuaeHbe ° ° 9. Ulés ° °
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Aria 90 Quat
90 x 90

g g g
Aria Quat A3 Aria Quat AO Aria Quat Simple
System functions: A3 A0 Simple Systemfunktion: A3 A0 Simple
1. head shower sprayer ° ° 1. Kopfdusche ° °
2. hand shower sprayer ° ° ° 2. Handbrause ° ° °
3. steam bath ° 3. Dampfbad °
4. massage jets ° ° 4. Massagedusen ° °
5. back massage jets ° 5. Dusen fur die Ruckenmassage °
6. control panel ° 6. Bedienfeld °
7. hanger 7. Kleiderblgel
8. mirror ° 8. Spiegel
9. seat 9. Sitz °
CocTaB CUCTEMDI: A3 A0 Simple Rendszerfunkcidk: A3 AO Simple
1. [OyweBow pacnbinvTens ° ° 1. fejzuhany ° .
2. pyYHomn Oyl ° ° ° 2. kézi zuhany ° ° °
3. Typeukada 6aHa ° 3. torokfurds °
4. MaccaxkHble GOPCYHKM ° ° 4. masszazs fuvokak ° °
5 BoaHble GOPCYHKM N9 MacCayka CrMHbI ° 5. a hatgerincmasszazs fuvokai °
6. MynbT ynpaBneHua ° 6. hatmasszazs fuvokak °
7. Bellanka 7. vallfa
8. 3epkano ° 8. tukor
9. cuaeHbe 9. Ulés °

095

ARIA 90 QUAT
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Sky 1600 3f

096

109 - White

9252 - Andesite

KERROCK

Massage column colors
Farben des Massagepaneels
LIBETa Macca)kHbIX KONOHH
Masszazsoszlop szinei

System functions:

mixer with 3 functions

- head shower sprayer

- upper body massage

- lower body massage

- hand shower sprayer

2 different Kerrock colours

(o)

SKY 1600 3f

Systemfunktionen:
e Armatur mit 3 Funktionen
- Kopfdusche
- Oberkorpermassage
- Unterkdrpermassage
- Handdusche
2 verschiedene Kerrock Farben

(o)

CocTaB cucTteMbl:
e Apmatypa c 3 dyHKUMAMM
- NyleBom pacnbinnTeNb
- BoaHbIM Maccaxk BepxHew YacTu Tena
- BOAHbBIM Maccax HVXKHEM 4acTu Tena
- PyuHom ayw
2 pa3nu4HbIX LBETOB Kerrock

o

Rendszerfunkciék:

e 3-funkcionalis csaptelep
- fejzuhany
- Afelsé testrész vizmasszazsa
- Az also testrész vizmasszazsa
- kézi zuhany

o 2 kulonbdzd szinben Kerrock

800(900) 250
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Solano 1400 2f

097

v.

109 - White

9252 - Andesite

o KERROCK
Shower column colors
Farben des Duschpaneels
LiBeTa AyLeBbIX KOMOHH
Zuhanyoszlop szinei

System functions:

2—functional thermostatic fittings
- head shower sprayer

- hand shower sprayer
installation: wall

2 different Kerrock colours

o e

SOLANO 1400 2f

Systemfunktionen:

Thermostatische Armatur mit 2 Funktionen
- Kopfdusche

- Handdusche

Einbau: Wand

2 verschiedene Kerrock Farben

o e

CocTaB cUCTEMDI:

2 GyHKLUMOHaNbHas TepMocTaTyeckad apmaTtypa
- NlyweBow pacnbinnTens

- PyyHom ayw

BCTPOWKA: HACTEHHbIN BapUaHT

2 pas3nuYHbIX LBeToB Kerrock

o e

Rendszerfunkcidk:

2 funkcionalis termosztatikus keverészelep
- fejzuhany

- kézi zuhany

beépités: fal

o 2 kuldonbozd szinben Kerrock
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SLIM 1600 2f

ne
Slim 1600 2f
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W

109 - White

9252 - Andesite

KERROCK

Shower column colors
Farben des Duschpaneels
LiBeTa AyLeBbIX KOMOHH
Zuhanyoszlop szinei

System functions:

3—-functional thermostatic fittings
- head shower sprayer

- hand shower sprayer
installation: wall

2 different Kerrock colours

o e

Systemfunktionen:

e Thermostatische Armatur mit 3 Funktionen
- Kopfdusche
- Handdusche

e Finbau: Wand

o 2 verschiedene Kerrock Farben

CocTaB cuCTEMDbI:

3 GyHKUMOHaNbHad TepMocTaTyeckan apMaTypa
- NylweBow pacnbinnTens

- PyyHom nyw

® BCTPOMKA: HACTEHHbIV BapWaHT

2 pas3nmyHbIX UBetoB Kerrock

o

Rendszerfunkcidk:

e 3 funkcionalis termosztatikus keverészelep
- fejzuhany
- kézi zuhany

e beépités: fal

o 2 kulonbozd szinben Kerrock

1600
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Zonda flat 1600 3f

099

109 - White

9252 - Andesite

o KERROCK
Massage column colors
Farben des Massagepaneels
LiBeTa MaccaHbIX KONOHH
Masszazsoszlop szinei

System functions:

mixer with 3 functions

- head shower sprayer

- upper body massage

- lower body massage

- hand shower sprayer
installation: wall

2 different Kerrock colours

o e

ZONDA FLAT 1600 3f

Systemfunktionen:

Armatur mit 3 Funktionen

- Kopfdusche

- Oberkorpermassage

- Unterkorpermassage

- Handdusche

Einbau: Wand

2 verschiedene Kerrock Farben

o e

CocTaB cUCTEMDI:
ApMaTypa ¢ 3 GyHKUMAMM
- NlyweBow pacnbinnTens | 580 1.230_,
- BoaHbI Macca)k BepxHew YacTu Tena %\
- BogHbI Maccaxk HKHeW YacTu Tena
- PyuHon ayw

BCTPOWKA: HACTEHHbIN BapUaHT

2 pas3nunyHbIX LBeToB Kerrock

150

80

o e

1450
1400
1600

Rendszerfunkciok: %ﬂ
3-funkcionalis csaptelep

- fejzuhany

- Afels6 testrész vizmasszazsa
- AZ also testrész vizmasszazsa
- kézi zuhany 1. I
beépités: fal

o 2 kuldonbozd szinben Kerrock

E 00 Ex
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Zonda 1500 4f

100

109 - White

9252 - Andesite

KERROCK

Massage column colors
Farben des Massagepaneels
LiBeTa MaccaHbIX KONOHH
Masszazsoszlop szinei

System functions:

mixer with 4 functions

- head shower sprayer

- upper body massage

- lower body massage

- hand shower sprayer
installation: wall

2 different Kerrock colours

ZONDA 1500 4f

Systemfunktionen:

Armatur mit 4 Funktionen

- Kopfdusche

- Oberkorpermassage

- Unterkorpermassage

- Handdusche

- Kaskadenerguss

Einbau: Wand

2 verschiedene Kerrock Farben

o e

CocTaB cuCTEMDbI:

ApMaTypa ¢ 4 GyHKUMAMM

- dylweBon pacnbinmtens

- BoaHbIM Maccax BEpxXHeEW HacTu Tena
- BogHbl Maccaxk HyKHeW yactu Tena
- PyyHom nyw

- KacKaQHbIM BbINOT

BCTPOWKa: HaCTEHHbIN BapMaHT

2 pa3nuYHbIX LBETOB Kerrock

[}

Rendszerfunkciok:
4-funkcionalis csaptelep

- fejzuhany

- Afels6 testrész vizmasszazsa
- AZ also testrész vizmasszazsa
- kézi zuhany

- kaszkad folyadékgyllem

e Deépités: fal

o 2 kuldonbozd szinben Kerrock
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Zonda 1500 3f

101

109 - White

9252 - Andesite

o KERROCK
Massage column colors
Farben des Massagepaneels
LiBeTa MaccaHbIX KONOHH
Masszazsoszlop szinei

System functions:

mixer with 3 functions

- head shower sprayer

- upper body massage

- lower body massage

- hand shower sprayer
installation: wall

2 different Kerrock colours

o e

ZONDA 1500 3f

Systemfunktionen:

Armatur mit 3 Funktionen

- Kopfdusche

- Oberkorpermassage

- Unterkorpermassage

- Handdusche

Einbau: Wand

2 verschiedene Kerrock Farben

o e

CocTaB cUCTEMDI:
ApMaTypa ¢ 3 GyHKLUMAMU P
- NlyweBow pacnbinnTens 517
- BofHbIM Maccax BepxHeW 4acTu Tena T
- BogHbI Maccaxk HKHeW YacTu Tena

- PyyHom ayw
® BCTPOVIKA: HACTEHHbIM BapyaHT 80
o 2 pa3nuuHbiX LBETOB Kerrock
= R
Rendszerfunkciok: . V@ \
e 3-funkcionalis csaptelep
- fejzuhany J
- Afels6 testrész vizmasszazsa f
- AZ also testrész vizmasszazsa ' 4
- kézi zuhany |2 20|

beépités: fal
o 2 kuldonbozd szinben Kerrock
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ZEPHYR 1680 3f

Massage shower enclosures, massage columns, shower columns, steam saunas / Massagekabinen, Massagepaneele, Duschpaneele, Dampfsaunen /

kolpasan.eu

MaccakHble KabuHbl, MacCa)kHble KOMOHHbI, AyLLIEBble KONOHHbI, MapoBble cayHbl / Masszazskabinok, masszazsoszlopok, zuhanyoszlopok, gézszaunak

Zephyr 1680 3f

109 - White

9252 - Andesite

o KERROCK
Massage column colors
Farben des Massagepaneels
LIBETa Macca)kHbIX KONOHH
Masszazsoszlop szinei

System functions:
e 3-functional thermostatic fittings
- head shower sprayer
- upper body massage
- lower body massage
- hand shower sprayer
installation: wall
o 2 different Kerrock colours

Systemfunktionen:
e Thermostatische Armatur mit 3 Funktionen
- Kopfdusche
- Oberkorpermassage
- Unterkorpermassage
- Handdusche
Einbau: Wand
o 2 verschiedene Kerrock Farben

CocTaB cUCTeMbI:
o 3 byHKUMOHaNbHaa TepMocTaTMyecKas apmatypa
- [yleBow pacnbinnTeNs
- BoaHbIM Maccax BepxHem Yactu Tena
- BoAHbBIV Maccark HVbKHEV YacTu Tena
- PyyHonm oyw
BCTPOWKA: HACTEHHbIN BapUaHT
o 2 pa3fnYHbIX LIBETOB Kerrock

Rendszerfunkciok:
e 3 funkcionalis termosztatikus keverdszelep
- fejzuhany
- A fels6 testrész vizmasszazsa
- AZ also testrész vizmasszazsa
- kézi zuhany
o beépités: fal
2 kuldbnboz6 szinben Kerrock

[e]




Massage shower enclosures, massage columns, shower columns, steam saunas / Massagekabinen, Massagepaneele, Duschpaneele, Dampfsaunen / kolpasan.eu

MaccaxHble KabuHbl, MaccakHble KOMIOHHbI, AyleBble KOMOHHbI, MapoBble cayHbl / Masszazskabinok, masszazsoszlopok, zuhanyoszlopok, gézszaunak
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